Existeix una preocupacid creixent sobre els efectes nocius que fenen els sucres en la
salut infantil En aquesta conferencia sens ensenyarad a identificar els principals tipus
de sucre i com afecten al metabolisme.

L objectiu de la xervada és conscienciar a les Tamilies de la importancia de protegir ta
salut dels seus fills a través duna dieta equilibrada i dbviament, pobra en sucres
Acarrec de Pere Genard Jornet, Pediatre de [Hospital de Tortosa "Verge de la

Cinta" Autor del blog: www salutinenscom

DIA i HORA divendres 14U de setembre de 2018 a les 18h
LLOC Biblioteca de Gandesa (C. Asls Garrote, L)

Freu de la xervada Socies GRATULT / No sdcies donatiu 3€
Fer a més informacib i inscripcions contacteu amb Elga 65397125,
per corveu conllogagrup@agmailcom o facebook com/conllogaterraalta
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